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Allah itu bagi kita tempat perlindungan dan kekuatan,
sebagai penolong dalam kesesakan sangat terbukti.
sebab itu kita tidak akan takut,

sekalipun bumi berubah,

sekalipun gunung-gunung goncang di dalam laut

Kota Allah, kediaman Yang Mahatinggi,
disukakan oleh aliran-aliran sebuah sungai
Allah ada di dalamnya,

kota itu tidak akan goncang;

Allah akan menolongnya menjelang pagi.

Tuhan semesta alam menyertai kita,
kota benteng kita ialah Allah Yakub.
Pergilah, pandanglah pekerjaan Tuhan,
yang mengadakan pemusnahan di bumi.
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